
　　

野比苑のさくらが今年も満開です。

皆さん、季節を感じ、お花を愛でながら

200ｍほどの散歩道を歩かれております。

介護老人保健施設

野比苑
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背筋も心ものびーーる！

のびのび過ごせる野比苑です

〒239-0841

横須賀市野比1-41-1

046-839-2525

Fax 046-839-2011
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※

～春のパン献立～
・ロールパンサンド2種

（玉子・ツナ）

・クリームコロッケ

・赤ウインナー・ブロッコリー

・フルーツ盛合わせ

（苺・オレンジ）

・コーヒー牛乳

今年の

お花見弁当



鬼 退 治

お み く じ 競 争

のびえ～ん

大吉～
脚を上げて豆まき競争

福 よ 来 い

サ イ コ ロ

ひなあられ すくい上げ競争

1月～4月

1月～4月のレクリエーションのご様子を紹介致しました。

楽しみながら、身体を動かして頂けるゲームを月に２つ、

考えております。これからも皆さまに喜で頂けるレクを考

えていきたいと思います。

レクリエーション

初っ！

そろいました

♢ お知らせ ♢
お休みされる方で振り替えをご希望の

方、その他のご相談は、ご遠慮なくお問

い合わせ下さい。

受付時間 8：30～17：00

担当 稲毛

自分の色に

紙コップ返しゲーム

新聞釣りゲーム

あか
ぐみ

しろ
ぐみ

ガンバレ～


